7.0 ,Alle Tage wieder® Alltagsbeispiele

7.5 ,Genuss ein Muss!” - Kuche

Fur den hauswirtschaftlichen Bereich
stehen eine Wirtschafts- und eine Tee-
kiche zur Verfugung.

In der Wirtschaftskliche wird das Mit-
tagessen taglich frisch von ausgebilde-
ten Hauswirtschafterinnen zubereitet.
Dabei werden ernahrungswissen-

schaftliche Erkenntnisse berucksichtigt
und gesunde Lebensmittel schonend
verarbeitet. Der Einkauf von saisona-
lem Obst und Gemuse erfolgt beim
heimischen Bauern.

Frahstick und Imbiss werden von dem
Klchenpersonal geplant und vorberei-
tet. Somit ist eine Uber den Tag verteilte
vitamin- und mineralstoffreiche ausge-
wogene Ernahrung gewahrleistet. Der
Speiseplan wird wochentlich fur Eltern
und Kinder ausgehangt.

Auf Kinder, die aus religiosen oder ge-
sundheitlichen Grinden eine spezielle
Kost bendtigen, wird nach Moglichkeit
Rucksicht genommen.




